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: DE LA VIE
PROFESSIONNELLE

MANUAL DE USO

Tienes en tus manos £/ Ordculo de la Vida Profesional.

Sea cual sea tu situacion profesional, esta herramienta ha sido creada para ti, para facilitar tu conexion con tu
intuicion y convertirla en tu aliada en las diversas decisiones que marcan tu trayectoria profesional.

Las 50 cartas del Oraculo actiian como mensajeras para iluminarte, inspirarte y permitirte desarrollar
conscientemente actividades enriquecedoras.

La intuicion en el corazon de las actividades profesionales

£l Ordculo de Ia Vida Profesional es una herramienta que nos da acceso a nuestra inteligencia intuitiva.
Adaptado a todo tipo de cuestionamientos profesionales, sus respuestas e inspiraciones nos guian para tomar
decisiones con plena conciencia.

El juego contiene 50 cartas. Los temas abordados provienen de diversos ambitos, como las startups, las
sabidurias ancestrales, la psicologia humana y la naturaleza. Los textos de las cartas han sido elaborados en
inteligencia colectiva, integrando experiencias profesionales y percepciones intuitivas de los miembros del
equipo.

Permite:

o Conectarse con la propia inteligencia intuitiva

o Tomar perspectiva y obtener una vision holistica de las situaciones
e Brindar claridad y seguridad en la toma de decisiones

o Desarrollar eficiencia mediante acciones coherentes

o Potenciar la creatividad

e Vivir con autenticidad y presencia en cada momento



o Reforzar la serenidad y la confianza en uno mismo
o Facilitar la cohesion del equipo y fomentar una colaboracion armoniosa
e Eljuego puede utilizarse individualmente, en grupo, en equipo o en sesiones de coaching.

Composicion de una carta

Titulo: El nombre de la carta

Dibujo: Motivos que complementan vibracional y simbdlicamente el texto

Texto: El cuerpo del mensaje

Palabras clave: Una sintesis, una invitacion a ampliar el campo de posibilidades

Niimero: Una energia simbolica cargada de significado

Uso del Oraculo de Ia Vida Profesional
Para uno mismo

e Inspiracion para comenzar el dia o la semana
o [fuente de creatividad para redactar un correo
e Guia antes de una reunidn o cita

o Respuesta a una pregunta especifica

e Claridad sobre un tema importante

e Apoyo para desbloquear una situacion

e Impulso para pasar a la accion



Para otra persona

e En coaching individual, para aportar claridad y acompaiar la evolucion de una situacion
o [ntre colegas, para inspirarse y brindarse orientacion mutua

En equipo

e Paraabrir y cerrar reuniones

e Como herramienta de conexion en dinamicas de ice breaking

e Para definir y aclarar las etapas de un proyecto

e Para fomentar una comunicacion auténtica

e (omo apoyo en sesiones de brainstorming

e Parainspirar en jornadas de feam building, facilitacion sistémica, seminarios, etc.

Formular las preguntas

Para obtener informacion, sugerencias e inspiracion, es fundamental formular una pregunta abierta, como:

Ordculo, gracias por darme una inspiracidn sobre...

¢En qué debo enfocar mi atencidn esta semana?

¢ Oué debo comprender acerca de...?

¢En qué recurso puedo apoyarme para...?

cCudl es el desafio de esta situacion?

¢Oué me estd frenando en...?

¢A qué debo prestar atencidn en...?

¢ Oué ingrediente podria aportar mas alegria a este dia?
¢ Oué mensaje tienen para mi mis Guias de Luz?

¢cCdmo puedo mejorar Ia relacién con mi colega?
¢cCdmo motivar mejor a mi equipo?

¢cCdmo aportar mds fluidez dentro de nuestro colectivo?
¢cCdmo faverecer la comunicacidn en mi departamento?

Adapta estos ejemplos a tu situacion personal hasta sentir internamente que la pregunta esta bien formulada.



Desarrollo de una tirada

Céntrate. Tomate un momento para encontrar calma interior, por ejemplo, mediante una meditacion.
Define tu pregunta. Formula una pregunta abierta o simplemente pide inspiracion sobre un tema.

Saca una carta. Extiende las cartas en abanico con la cara oculta. Respira profundamente, conéctate con tu
pregunta y deja que tu mano sea atraida por una o varias cartas.

Lee el titulo. Identifica las ideas o imagenes que te sugiere, sin intentar interpretarlas de inmediato.
Observa el dibujo. Déjate llevar por la vibracion de la imagen. /Qué sensaciones o emociones te genera?
Lee el texto. ;Qué palabras o frases llaman mas tu atencion? ¢Como iluminan tu pregunta inicial?

Analiza las palabras clave. ;Cual resuena mas contigo? ¢Te abren a una perspectiva mas amplia? ;Algunas
te resultan desconocidas? jAprovecha la oportunidad para despertar tu curiosidad!

Observa el niimero. ;Tiene un significado especial para ti? ;Podria aportar mas claridad a tu pregunta?
¢Gonoces su simbolismo en numerologia?

Extrae la esencia del mensaje. Sintetiza los elementos clave que hayas identificado en relacion con tu
pregunta. Andtalos para poder consultarlos mds adelante. Recuerda que una tirada de oraculo moviliza fuerzas
invisibles y que las respuestas pueden manifestarse a través de intuiciones y sincronicidades en los dias
siguientes.

¢Y si creas tu propio ritual de tirada?

Una tirada es un momento sagrado. Para aprovechar todo su poder, concédete el tiempo necesario.

Diferentes tipos de tiradas
Las tiradas rituales

o Una o varias cartas para la vibracion diaria, mensual o anual, con o sin una intencion previa.
e Alinicio de una reunion de equipo, cada persona puede sacar una carta y compartir su sentir del



momento.
e Al comienzo de un proyecto y en sus etapas clave, se pueden extraer una o varias cartas para obtener
inspiracion.

Las tiradas miiltiples

Por ejemplo, para salir de un ciclo en el que pareces estar atrapado desde hace tiempo, puedes hacer una
tirada de 3 cartas:

¢Qué debo comprender de esta situacion?

¢En qué puedo apoyarme para superarla?

¢Gomo se ve la luz al final del tinel?

Otro ejemplo, para el inicio de un proyecto entre dos socios, una tirada de 4 cartas:
1 Lo que A aporta al proyecto.

2 Lo que B aporta al proyecto.

3 El desafio al que prestar atencion.

4 | a fortaleza en la que apoyarse.

¢Qué otros tipos de tiradas podrias explorar?

Herramienta de acompaiiamiento
Individual

Una poderosa herramienta de acompaiamiento que complementa y enriquece las practicas de coaches,
consultores y facilitadores.

Puede utilizarse incluso con personas que atin no estan familiarizadas con los conceptos de intuicion y
espiritualidad.

En la empresa

Para fomentar la inteligencia intuitiva en las organizaciones, el oraculo puede utilizarse como rompehielos,
como apoyo en rondas de inclusion al inicio de reuniones o como inspiracion para la expresion verbal, al igual
que las cartas de fotolenguaje.

¢Y por qué no proponer una tirada en la pausa del café? =



Puntos de atencion

o El Ordculo de /a Vida Profesional es una herramienta de inspiracion, no de adivinacion ni de prediccion
del futuro.

o No representa una verdad absoluta y requiere ejercer siempre el discernimiento y mantener el libre
albedrio.

o s fundamental respetar el consentimiento de cada persona y no obligar a nadie a utilizar el oraculo si
no lo desea.

Los co-creadores

Valdie Legrand - La fuente

Fundadora de Practeez. Coach en empresa. Ventas internacionales y marketing de producto.
"Encarnando nuevas formas de desarrollar organizaciones con inteligencia intuitiva y sabiduria ancestral.”

Sylvie Curioz - La escribartista

Artista, autora, con formacidn en redaccion web SEQ y master en psicologia.
‘Me apasiona conectar y unificar los planos material y espiritual.”

Alexandre Nabais - El ingeniero espiritual

Ingeniero, gestion de proyectos de I+D en una empresa del CAC 40.
"Quiero aportar un método concreto para fomentar el uso de Ia intuicién en el mundo empresarial.”

Jasmine Colin-Navai - La artesana

Fundadora de Joona. Diseniadora grafica e ilustradora.
"Creo ilustraciones inspiradas en el simbolismo, los suenos y la imaginacion.”

Nuestra mision:

Apoyamos el desarrollo de empresas vivas, conscientes y regenerativas.

Conectamos los planos material y espiritual.

Reforzamos la confianza en la inteligencia intuitiva para la toma de decisiones y el desarrollo empresarial.
Exploramos nuevos procesos creativos basados en la inteligencia colectiva y nuestras facultades sutiles.



Para profundizar

Para enriquecer tu experiencia, hemos creado un manual de uso en linea, dindmico y en constante evolucion. Se
actualiza con los comentarios y experiencias de los usuarios.

En él encontraras:

e Inspiracion para introducir la inteligencia intuitiva en la empresa.

Casos concretos de uso del Oraculo de la Vida Profesional en sesiones de coaching y facilitacion.
Testimonios de personas que lo han experimentado.

Una invocacion al oraculo para recitar antes de una tirada.

La lista completa y los textos de las 50 cartas.

El Oraculo de la Vida Profesional también ofrece una variedad de talleres, conferencias, articulos y formaciones
disponibles en nuestro sitio web:
www.oracleviepro.com

iGracias por tu confianza y por contribuir a la difusion de la inteligencia intuitiva en el ambito profesional!


http://www.oracleviepro.com
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